MONATLICHE BANNERPREISE
Stadte Region Rhein-Neckar

Exklusive Bannerbelegung in lhrer Stadt

Stadte:

W Edingen-Neckarhausen
H Heddesheim

W Hirschberg

M llvesheim

M Ladenburg

B Mannheim-Friedrichsfeld
W Schriesheim

)l Superbanner 728x90
120x600
300x250

7“2l Skyscraper

<)l Rectangle/
Teaser Ad

Billboard

800x250

50,00 Euro
70,00 Euro
100,00 Euro

120,00 Euro

(Preise pro Stadt und pro Monat)

Kontakt:

Tel.: 0621/392-1242 Kampagnenmanagement@mamo.de

Fax: 0621/392-1231
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STUDIEN: Spart vartesert

Bewegung gut fiirs Gehirn

isene Studien hingewesen. Bewequng
sere nicht nur die Denkfahigkeit, Sie kbnne sogar
isiko neurologischer Erkrankungen wis Schisganfall
imer-Demenz ver

Wicht ssi, dass dr Sport mit
&inem Mindestmall an Anstrengung
verbunden ist. Zwar solte man sich
nioht total verausgaten,
zumingest ins Sohuitze: .
Dis Exparten vermuten,
verbesserte Denkizhig

mit dar

Durchlutung zusammenhingt:
Auch gas Gehim bekomm mehr
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